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 Comité Organizador
Presidenta
Dra. Dª. Marta Rocca Jiménez
Médico Adjunto. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Vocales
Dr. D. Francisco José Aganzo López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud La Almunia de Doña Godina. Za-
ragoza. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Cirugía Menor de SEMERGEN.
Dra. Dª. Arsenia Barredo Alloza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Gallur. Zaragoza.
Dr. D. Ramón Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo 
de Atención Primaria Santo Grial. Huesca. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Gestión 
del Medicamento, Inercia clínica y Seguri-
dad del Paciente.

Dra. Dª. Blanca Cabañuz Plo
Residente de Medicina Familiar y Comuni-
taria. Centro de Salud Torrero- La Paz. Hos-
pital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.
Dra. Dª. María del Puy Gorgojo Itoiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Herrera de los Navarros. Zaragoza.
Dr. D. Alberto Guillén Bobé
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud San José Norte. Zaragoza.
Dra. Dª. María Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Barbastro. Huesca.

 Comité Científico 
Presidenta
Dra. Dª. Eva Trillo Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Belchite. Zaragoza. Miembro de 
los Grupos de Trabajo de Dolor y Cuidados 
Paliativos, Salud Mental y Respiratorio de 
SEMERGEN.

Vicepresidenta
Dra. Dª. Mª del Mar Ruesta Oliván
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital 
M.A.Z. Zaragoza.

Vocales
Dra. Dª. Laura Galino Serrano
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. 
Hospital Universitario Miguel Servet. Centro 
de Salud La Rebolería. Zaragoza.
Dra. Dª. Sara Giner Ruiz
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud La Rebolería. Zaragoza.
Dr. D. Luis Hernáiz Calvo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud San José Centro. Zaragoza.
Dra. Dª. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comuni-
taria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. 
Zaragoza.
Dra. Dª. Iris Livia Mar Hernández
Residente de Medicina Familiar y Comuni-
taria. Hospital de Barbastro. Huesca.

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud Corella. Navarra. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial 
y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes 
de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Agencia de Jor-
nadas y Congresos de SEMERGEN.
Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria.. Centro 
de Salud Utebo. Utebo. Zaragoza. Miem-
bro del Grupo de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular. 
Secretario SEMERGEN Aragón.

 Coordinador de Comités
Dr. D. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Híjar. Teruel. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.  
Presidente de SEMERGEN Aragón.

11.30-12.00h. Pausa - Café.
Planta 0 y -1. World Trade Center Zaragoza

12.00-12.40h. Mesa. Insuficiencia Cardiaca: 
Nuevos Horizontes.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderadora:

Dra. Dª. Sara Giner Ruíz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Reboleria. 
Zaragoza.

Ponente:

Dra. Dª. Laura Álvarez Roy
Cardiología. . Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

12.40-13.20h. Mesa. ¿Llegamos tarde al tra-
tamiento de las enfermedades respiratorias cró-
nicas?

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderadora:

Dra. Dª. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes 
Norte. Zaragoza.

Ponente:

Dra. Dª. Ana Lucía Figueredo Cacacho
Neumología. Hospital Miguel Servet Zaragoza.

13.20-14.00h. Mesa. Deshabituación de benzo-
diacepinas.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderadora:

Dra. Dª. Sara Giner Ruíz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Reboleria. 
Zaragoza.

Ponente:

Dr. D. Gabriel Rubio
Psiquiatría. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

14.00h. Acto de Clausura y Entrega de Premios.
Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

14.30h. Comida de Trabajo.
Planta Panorámica. Planta 17. Torre Oeste.



 Programa Científico

Jueves 25 de Noviembre
17.00-17.40h. Mesa. iSGLT2 de la diabetes al 
tratamiento cardiorrenal. 

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza
Moderadora:

Dra. Dª. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Castel de Cabra. Centro Sa-
lud Utrillas. Teruel.

Ponente:

Dr. D. Alfonso Valle Muñoz
Cardiología. Hospital de Dénia-Marina Salud. Alicante.

17.40-18.20h. Mesa. Prevención primaria de las 
infecciones respiratorias en el adulto.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza
Moderador:

Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. 
Secretario SEMERGEN Aragón.

Ponente:

Dra. Dª. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de División de Vacunación Internacio-
nal. Centro de Salud Internacional. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Activida-
des Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

18.20-18.50h. Pausa - Café.
Planta 0 y -1. World Trade Center Zaragoza

18.50-19.30h. Mesa. Lesiones básicas en der-
matología: ¿cuántas reconoces?

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderador:

Dr. D. Francisco José Aganzo López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Almunia de Doña Godina. 
Zaragoza. Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. D. Francisco Javier García Latasa de Araníbar
Dermatología. Jefe del Servicio. Hospital Royo Villanova. Zaragoza.

19.30-20.10h. Mesa. Recirculando la trombosis 
venosa.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderador:

Dr. D. Alberto Guillén Bobé
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José 
Norte. Zaragoza.

Ponente:

Dra. Dª. Irene Soguero Valencia
Cirugía Vascular. Hospital Clínico Universtiario Miguel Servet. Zaragoza.

20.10-20.50h. Mesa. Dislipemia: ¿LDL-centris-
mo o algo más?

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza
Moderador:

Dr. D. Luis Hernáiz Calvo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José 
Centro. Zaragoza.

Ponente:

Dra. Dª. Clara Bergua Martínez
Cardiología. Hospital Clínico Universitario Hospital Miguel Servet. Zaragoza.

Viernes 26 de Noviembre
17.15-17.30h. Inauguración

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

17.30-18.20h. Mesa. Abordaje multidisciplinar 
al ictus.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza
Moderadora:

Dra. Dª. Mª del Mar Ruesta Oliván
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital MAZ. Zaragoza.

Ponentes:

Dr. D. Carlos Tejero Juste
Neurología. Unidad de Ictus. Hospital Clínico Universitario. Zaragoza.
Dr. D. Fernando Calvo Gracia
Endocrinología. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

18.20-18.30h. Complicaciones tromboticas del 
SARS-CoV-2 (COVID-19): una aproximacion a la 
evidencia disponible.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Presentador:

Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. 
Secretario SEMERGEN Aragón.

18.30-19.00h. Pausa - Café.
Planta 0 y -1. World Trade Center Zaragoza

19.00-19.40h. Mesa. Los análogos del GLP-1: 
más allá del control de la diabetes.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderador:

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Corella. Navarra. 
Miembro de los grupos de trabajo de Hematología, Diabetes y de Hiper-
tensión arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Jornadas y Congresos.

Ponente:

Dra. Dª. Liliana Mahulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud La Jota. Zaragoza. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Tabaquismo y de Diabetes de 
SEMERGEN.

19.40-20.20h. Mesa. Osteoporosis: del libro a 
la consulta.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderadora:

Dra. Dª. Laura Galino Serrano
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Reboleria. 
Zaragoza.

Ponente:

Dra. Dª. Emilia Aznar Villacampa
Reumatología Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

20.20-21.00h. Mesa. Hipertensión Arterial: de 
día y de noche.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderadora:

Dra. Dª. María Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barbastro. Huesca.

Ponente:

Dr. D. José Luis Cabrerizo García
Medicina Interna. Hospital Clínico Lozano Blesa. Zaragoza.

21.30 h. Cena de Trabajo.
Planta Panorámica. Planta 17. Torre Oeste.

Sábado 27 de Noviembre
09.00-9.30h. Mesa. La diabetes como FRCV: 
¿Cómo y cuándo integrar las novedades para ob-
tener los mejores resultados?

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderadora:

Dra. Dª. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes 
Norte. Zaragoza.

Ponente:

Dra. Dª. Beatriz Lardiés
Endocrinología y Nutrición. Zaragoza.

09.30-10.10h. Mesa. Arteritis de células gigan-
tes: la gran desconocida.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderadora:

Dra. Dª. Iris Livia Mar Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barbastro. Huesca.

Ponentes:

Dr. D. Francisco Javier Manero Ruiz
Reumatología. Jefe del Servicio. Hospital Universitario Miguel Servet. 
Zaragoza.
Dr. D. Carlos Vázquez Galeano
Reumatología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

10.10-10.50h. Mesa. Embotamiento afectivo en 
la depresión.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderador:

Dr. D. Ramón Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Santo Grial. 
Huesca.

Ponente:

Dra. Dª. Nuria Nuñez Morales
Psiquiatría. Directora del Centro Prisma. Zaragoza.

10.50-11.30h. Mesa. La enfermedad invisible 
bien visible: Abordaje de la obesidad en nuestras 
consultas de Atención Primaria.

Sala Auditorio: World Trade Center Zaragoza

Moderador:

Dr. D. Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Caspe. Zaragoza.

Ponente:

Dra. Dª. Joima Panisello Royo
Medicina Interna. Responsable de la Unidad de Lípidos y Riesgo Car-
diovascular de Policlinica San Carlos. Igualada. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN.


